Bl
o SN

AUTISM US-SPEKTR-STORUNG I
merstehen

Webinar via Zoom mit Mag. Michaela Leitner

Fr, 23. Janner 2026
Sa, 24. Janner 2026

@ LS Counseling fur
Lebens- & Sinnfragen

resonanz
akademie

o
AKADEMIE FUR INTEGRATIVE BERATUNG

Unsere Kompetenz bringt Menschen tn Resonanz



SEMINARLEITERIN

Mag. Michaela Leitner

Diplom-Lebensberaterin

Diplom Paar- und Familienberaterin

Fachberaterin fur Autismus-Spektrum-Stérung

Expertin fir Stressmanagement und Burnoutpravention
Fachberaterin fir Hochsensibilitat

Supervisorin

inHALT Autismus-Spektrum-Stérung verstehen

Florian (12 Jahre) korrigiert standig seine Lehrer:innen. Andrea (10 Jahre) lauft immer denselben
Weg zur Schule und flippt vollig aus, wenn das mal nicht geht. Roman (26 Jahre) kommt in der
Arbeitswelt nicht zurecht, obwohl er hochintelligent ist.

Menschen im Autismus-Spektrum zeigen Auffalligkeiten in der sozialen Interaktion und im
zwischenmenschlichen Kontakt. Von auflen wird ihr Verhalten oft als sozial, emotional und
kommunikativ unpassend verstanden. Sie selbst haben sehr hiufig mit Uberforderung, Irritationen,
Unverstandnis, Mobbing und Einsamkeit zu kdampfen. Als Folge entstehen vielfach psychische
Begleitsymptome, die bis zu psychischen Erkrankungen fihren kénnen. Auch Angehorige sind oft
sehr belastet.

Um dieser Problematik zu begegnen, werden in diesem Seminar grundlegende Informationen zum
Thema Autismus-Spektrum-Stérung gegeben (konkrete Symptomatik, Haufigkeit, Geschichte, etc.).
Im Speziellen wird auf die besondere Informations- und Wahrnehmungsverarbeitung eingegangen
und welche Auswirkungen sie auf die verschiedenen Lebensbereiche der Betroffenen haben kann.
Ebenso werden praktische Unterstitzungsmoglichkeiten dargelegt.

ZIELGRUPPE Lebensberater_innen, Therapeut_innen, Pddagog_innen, Personen in psychosozialen
Berufen, Angehorige, Betroffene, Interessierte

VERANSTALTUNGSORT  WEBINAR via ZOOM

TERMIN / WBS 2-26
Freitag, 23.Janner 2026 16:30 bis 20:30 Uhr
Samstag, 24. Janner 2026  09:00 bis 13:00 Uhr

Die Teilnahme gilt als 8-stlindige Fortbildung im Sinne des §1 Abs.2 der Standes- und Ausibungsregeln fir das Gewerbe
der Lebens- und Sozialberatung (Bundesgesetzblatt [l Nr. 260 vom 11.8.1998)

SEMINARKOSTEN € 150,00 (minus 10% fiir CLS-Vereinsmitglieder)

Vier Wochen vor dem Seminartermin (=Anmeldefrist) erhalten Sie die Rechnung per E-Mail zugesandt.
Es gelten unsere allgemeinen Geschaftsbedingungen.

Bei Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl behalten wir uns die Absage der Veranstaltung vor.

ANMELDUNG UND INFORMATION

RESONANZ-AKADEMIE

CLS — Counseling fur Lebens- und Sinnfragen
AKADEMIE FUR INTEGRATIVE BERATUNG

4020 Linz, Rainerstraf’e 15/4/9
Tel.: +43 677990 11 943 E-Mail: office@cls-austria.at

Home: www.resonanz-akademie.at www.cls-austria.at
ZVR Zahl: 159872645; Bankverbindung Raiba St. Marien:

IBAN: AT273453000000059600 BIC: RZOOAT2L530
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