
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

CLS-Seminar mit Dr. Marie-Theres Mitter  
in Pöchlarn / Lebenswelt Familie 

Samstag, 10. Oktober 2026 
 
 

 

 

 

 
AKADEMIE FÜR INTEGRATIVE BERATUNG 
Unsere Kompetenz bringt Menschen in Resonanz 

 
 
 

 

VOM GLÜCK 
EINE FRAU ZU SEIN 



 
 
 

SEMINARLEITERIN  Dr. Marie-Theres Mitter 
 Juristin 
 Psychosoziale Beraterin mit eigener Praxis in Steyr 
 
 

 
 

INHALT 

VOM GLÜCK, EINE FRAU ZU SEIN 
Man könnte sich fragen:" Wozu dieses Seminar?" 
Sind Frauen in unserer westlichen Wohlstandsgesellschaft doch endlich frei ihr Leben 
individuell zu designen. 
Im Beratungskontext hingegen wird nicht nur deutlich, dass Frauen zwischen Karriereplanung, 
Care-Arbeit und Beziehungsentwicklung bis an ihre Grenzen gefordert sind, sondern auch, 
dass Frauen nach wie vor mit Strukturen der Benachteiligung konfrontiert sind. 
Mit Zugängen aus der positiven leibnahen Psychologie, ermutigenden Beispielen aus 
moderner Frauenliteratur und juristischen Basisinformationen bietet das Seminar 
Möglichkeiten, das Glück eine Frau zu sein für sich neu zu entdecken. 

 
 

VERANSTALTUNGSORT 

HofTreff  Lebenswelt Familie 
3380 Pöchlarn, Oskar-Kokoschka-Straße 15 
www.lebenswelt-familie.at 

 

 
TERMIN / WBS 21-26 

Samstag, 10. Oktober 2026  9:30 bis 18:30 Uhr 
Die Teilnahme gilt als 8-stündige Fortbildung im Sinne des §1 Abs.2 der Standes- und Ausübungsregeln für das 
Gewerbe der Lebens- und Sozialberatung (Bundesgesetzblatt II Nr. 260 vom 11.8.1998) 
 
 

SEMINARKOSTEN   € 150 / ohne Verpflegung  (minus 10% für CLS-Vereinsmitglieder) 
Vier Wochen vor dem Seminartermin (=Anmeldefrist) erhalten Sie die Rechnung per E-Mail zugesandt. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen. 
Bei Unterschreitung der Mindestteilnehmerzahl behalten wir uns die Absage der Veranstaltung vor. 

 
 
 
 

ANMELDUNG UND INFORMATION 

RESONANZ-AKADEMIE 
CLS – Counseling für Lebens- und Sinnfragen 

AKADEMIE FÜR INTEGRATIVE BERATUNG 
4020 Linz, Rainerstraße 15/4/9 

Tel.: +43 677 990 11 943    E-Mail: office@cls-austria.at   
Home: www.resonanz-akademie.at  www.cls-austria.at 

ZVR Zahl: 159872645;   Bankverbindung Raiba St. Marien:  
IBAN: AT273453000000059600   BIC: RZOOAT2L530 
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